
Duchu Święty,  

Ty nas uświęcasz i wspomagasz w pracy nad sobą.  

Ty nas pocieszasz i wspierasz, gdy jesteśmy słabi i bezradni. 

Proszę Cię o twoje dary: 

1. Proszę o dar mądrości, bym poznał i miłował Prawdę 

wiekuistą, którą jesteś Ty, mój Boże. 

2. Proszę o dar rozumu, abym – na ile mój umysł może pojąć 

– zrozumiał prawdy wiary. 

3. Proszę o dar umiejętności, abym patrząc na świat, 

dostrzegał w nim dzieło Twojej dobroci i mądrości i abym 

nie łudził się, że rzeczy stworzone mogą zaspokoić wszystkie 

moje pragnienia. 

4. Proszę o dar rady na chwile trudne, gdy nie będę wiedział, 

jak postąpić. 

5. Proszę o dar męstwa na czas szczególnych trudności i pokus. 

6. Proszę o dar pobożności, abym chętnie obcował z Tobą  

na modlitwie, abym patrzył na ludzi jako na braci,  

a na Kościół jak narzędzie Twej ojcowskiej opieki. 

7. Proszę o dar bojaźni Bożej, bym lękał się grzechu,  

który Ciebie, o Boże, obraża.  

Amen. 


